
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ 

節分 

４ 

保育参観 

  (年中児・年少児) 

５ 

 

案内配信済み 

６ 

けん玉発表会

（年中児） 

７ 

８ 

 

９ 

縄跳び発表会 

（年長児） 

１０ 

体操教室 

（年少児） 

１１ 

建国記念日 

１２ １３ １４ 

 

１５ １６ 

避難訓練 
 

１７ 

縄跳び発表会 

（年中児） 

１８ 

新年度物品販売 

(あひる組) 

１９ 

 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

天皇誕生日 

２４ 

縄跳び発表会 

（年少児） 

２５ 

感謝の集い 

（食育サポートさんを
お招きして感謝の気持

ちを伝えます） 

２６ 

誕生会 

２７ 

 

２８ 

令和８年２月号  大口町立西保育園 

 
寒い日が続いていますが、園内では子ども達の元気な声と笑い声にあふれ、不思議と寒さを忘

れてしまいます。戸外では縄跳びや鬼ごっこをして体を動かし、室内では、郵便ごっこやかるた、

こま回しなどの正月遊びを継続して楽しんでいます。自分なりに遊びを工夫したり、友達とアイ

ディアを出し合ったりする姿も見られます。今月も冬ならではの遊びを取り入れながら、日本の

伝統行事についても知らせていきたいと思います。 

 

 
＜今月の目標＞ 

５歳児 冬の自然事象に関心をもち、探求したり遊びに取り入れたりして楽しむ 

４歳児 冬ならではの自然に気付き、伝え合う楽しさを味わう 

３歳児 身近な冬の自然に触れ、霜や氷などの冷たさや感触に興味をもつ 

２歳児 身近な自然に触れながら、寒い時期を健康に過ごす 

１歳児 冬の自然に触れながら、戸外で元気に体を動かす 

０歳児 身の回りのことに興味をもち、自分でやってみようをする 

子どもも大人も地域も育つ 子育て文化のさくら咲く 大口 

風邪を長引かせないために 

・安静に過ごし、こまめに水分補給をしましょう。 

・食欲がない場合は無理に食べさせず、消化の良いものや 

のどごしの良いものを与えましょう。 

・汗をかいたら着替えをし、体調に合わせて衣服の調節を

しましょう。 

・室内の換気と湿度には、十分に気を付けましょ

う。 

 

西保だより 

★２月の予定★ 

 

★３月の予定★ 

 

★保護者の就労条件等が変わったら 

すみやかにお知らせください。 
 

２月の利用者負担額（保育料）等の 

口座振替日は、３月２日（月）です。 

残高確認をお願いします。 
 

２３日（月）お別れ遠足（年長児） 

お弁当の準備をお願いします。 

２４日（火）お別れ遠足予備日（乗船のみ）

お弁当はいりません。 

※詳細は後日お知らせします  

２７日（金）卒園式（年長児親子） 


